
Siamo liberi di sentire, pensare e comportarci secondo la nostra personale decisione?
Oppure siamo condizionati da ciò che si “dovrebbe” essere e fare, sottovalutando ciò che
siamo e facciamo in realtà?

Gli “Altri” non comandano solo da fuori,  la maggior parte delle volte sono dentro di noi.

Il seminario, attraverso esperienze teorico pratiche, ti condurrà alla scoperta dei tuoi
"inquilini interni", così legati ai pregiudizi, agli stereotipi e agli slogan genitoriali.

L'incontro avrà luogo presso Auximon Istituto di Formazione in Analisi Transazionale,
via Fratelli Ruspoli, 8 -00198 - Roma. Prenotazione tramite modulo sul sito:

www.formazionepoiesis.it 
Numero posti limitato. Costo soci €40 non soci €55.




